
 

Планирование  организованной образовательной деятельности                       

на 2023 -2024учебный год 
 в младшей разновозрастной группе №1 «Теремок» с детьми 2-3-4 года  

 

Дн

и 

нед

ели 

Организованная образовательная 

деятельность  
ВРЕМЯ 

Базовый вид деятельности Вторая подгруппа 

раннего возраста 

(1.6-2-3 г.) 

Младшая 

подгруппа                                

( 3-4 г.) 

п
о

н
е
д

е
л

ь

н
и

к
 

«Физическое развитие» 

физическая  культура  в помещении 
9.00 – 9.10 9.00-9.15 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

9.25– 9.35 9.25-9.40 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

«Познавательное развитие» 

- Ознакомление с предметным миром 

и социальным окружением 

-  Ознакомление с миром природы  

 

 

9.00 – 9.10 

 

9.20-9.35 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыка 

9.45 – 9.55 9.45-10.00 

с
р

е
д
а

 

«Речевое развитие» 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 ________________ 

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений 

__________ 9.20-9.35 

Физическая культура  на прогулке 11.15-11.25 11.15-11.30 

ч
е
т
в

е
р

г
 «Речевое развитие» 

Развитие речи 
9.00 – 9.10 9.20-9.35 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыка 

9.45 – 9.55 9.45-10.00 

п
я

т
н

и
ц

а
 

   

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.10                       

(еженедельно 

лепка) 

9.20-9.35 

( через неделю А/Л) 

«Физическое развитие» 

Физическая культура в помещении 

9.45 – 9.55 9.45-10.00 

 

Ито

го  

 

  Организованная  образовательная  деятельность вторая группа раннего возраста 

(10  по 10 мин.) = 1 час 50 мин.;     

  младшая группа (10 по 15 минут.)= 2 часа 45 минут 

 

 

Принято:       

Педагогическим советом 

 МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего 

вида №18 «Чебурашка» села Истобное 

Протокол № 1 от «31» августа 2023 г 

                        Утверждено и введено в 

действие: 

               Заведующий МБДОУ «Детский  

                   сад общеразвивающего вида  №18 

      «Чебурашка» села Истобное 

                                            Денисова О.А. 

                  Приказ №83 от «31» августа 2023 



Расписание организованной образовательной деятельности 

в старшей разновозрастной группе №2 «Почемучки»   

   Дни 

недели 

Организованная образовательная деятельность Старшая разновозрастная группа.  Время 

 
с 4 до 5 лет подгр.   5 – 6 лет подгруппа   6 -7 лет подгруппа 

  
 П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

1.   «Познавательное развитие» 

  - Ознакомление с предметным и социальным 
окружением 

-  Ознакомление с миром природы        

9.00-9.20 

1;3 неделя 

2;4 неделя 

9.30-9.55 

еженедельно 

--------------- 

9.30-10.00 

еженедельно 

------------ 

2. «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 

10.05 -10.25 10.05-10.30 10.05-10.35 

3. Физическая культура    на прогулке 11.30-11.50 11.30-11.55 11.30-12.00 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

1. «Познавательное развитие»    ФЭМП 9.00-9.20 9.30-9.55 9.30-10.00 

2.«Художественно-эстетическое развитие»  

Музыка 
10.05 -10.25 10.05-10.30 10.05-10.35 

3. «Познавательное развитие» 
Ознакомление с миром природы        

____________ 15.40-16.05 15.40-16.10 

 

С
р

ед
а

 1. «Речевое развитие»      Развитие речи 9.00-9.20 9.30 -9.55 9.30 -9.55 

2.  Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 

10.05 -10.25 10.05-10.30 10.05-10.35 

3. «Познавательное развитие»     ФЭМП --------------- ------------ 15.40-16.10 

  
  

Ч
ет

в
ер

г 

1. «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка/1, 3 неделя) ; 

Аппликация   (2, 4 неделя) (1 раз в 2 недели) 

 

9.00-9.20 

 

9.00-9.25 

 

9.00-9.30 

2. Физическая культура  (спортивный зал) 9.35-9.55 9.35 -10.00 9.35-10.05 

3.«Речевое развитие»    Развитие речи 

Подготовка к обучению грамоте 
-------------------------

--------------------- 

10.10-10.40 

------------ 

---------------- 

15.40-16.10 

П
я

т
н

и
ц

а
 

   

1. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 
9.00-9.20 9.00-9.25 9.00.9.30 

2. «Физическая культура в помещении»  

9.35-9.55 

 

9.35 –10.00 

 

9.35 – 10.05 

Итого: 
Организованная  образовательная 

деятельность 

10 занят.   20 мин 

4 часа 

13  по 25 мин.) =  6 часов 

15 минут 

(14  по 30 мин.) = 8 

час.30мин 

 



Планирование  организованной образовательной деятельности на неделю                                                                                      

в группах общеразвивающей направленности на 2023-24 учебный год 
Организованная образовательная 

деятельность 

 Вторая группа 

раннего возраста  

Младшая группа Средняя группа 

 

Старшая группа Подготовительная 

группа  

 Организованная образовательная деятельность 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 
- Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 

-  Ознакомление с миром природы 

1 р/неделю 

Из них: 
2 раз в месяц 
(1;3 неделя месяца) 

 2 раза в месяц 

( 2 и 4 неделя месс.) 

1 р/неделю 

Из них: 
 2 раза в месяц 
(1;3 неделя месяца) 

 раза в месяц 

( 2 и 4 неделя месяца) 

1 р/неделю 

Из них: 
2 раза в месяц 
(1;3 неделя месяца) 

2 раза в месяц 

( 2 и 4 неделя мес.) 

2 р/неделю 

 

Из них: 

1 р/неделю 

1 р/неделю 

2 р/неделю 

 

Из них: 

1 р/неделю  

1 р/неделю 

Познавательное развитие  

Познавательно-исследовательская   

деятельность 

  В ходе режимных 

моментов  

В ходе режимных 

моментов  

В ходе режимных 

моментов  
В ходе режимных 

моментов 
В ходе режимных 

моментов 

Познавательное развитие (ФЭМП)   1 р/неделю 1р/неделю  1р/неделю  2 р/неделю 

Развитие речи 

  - Развитие всех компонентов устной речи 

 - Подготовка к обучению грамоте 

     

2 р/неделю 

 

- 

       

1 р/неделю 

 

- 

 

1 р/неделю 

 

- 

 

 2р/неделю 

 

- 

2 р/ неделю 

Из них: 
1р/неделю 

1р/неделю 

Чтение художественной литературы 

 

Ежедневно 

в ходе режимных 

моментов 

Ежедневно 

в ходе режимных 

моментов  

Ежедневно 

в ходе режимных 

моментов 

Ежедневно 

в ходе режимных 

моментов 

Ежедневно 

в ходе режимных 

моментов 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Ежедневно в самостоятельной деятельности, 

1раз в неделю час конструктивных игр 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

 

1 р/неделю 

 

1 р /неделю 

 

1р/неделю 

 

2 р/неделю 

2 р/ неделю 

 

Лепка 1 р/неделю 1 раз в 2 недели 

(2р/месяц) 

1 раз в 2 недели               

(2 р/месяц) 

1 раз в 2 недели 

(2 р/месяц) 

1 раз в 2 недели               

(2 р/месяц) 

Аппликация -   1 раз в 2 недели    1 раз в 2 недели  1 раз в 2 недели  1 раз в 2 недели  

Музыка 2 р/неделю  2 р/неделю 2 р/неделю 2 р/неделю  2 р/ неделю 

Физическая культура в помещении 2 р/ неделю 2р/ неделю 2 р/неделю 2р/неделю 2р/ неделю 

 

Физическая культура на прогулке  1 р/неделю 1р/неделю  1р/неделю 1р/неделю  1р/неделю 

 Недельная нагрузка  ОД 10 10 10 13 14 
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